Förderverein der Georg-Schöner-Schule sponsert Selbstverteidigungskurs für Viertklässler
Mobbing und sexueller Missbrauch sind massive Probleme der heutigen Zeit, mit denen Eltern und Kinder schon im Grundschulalter konfrontiert werden. Prävention und Aufklärung sind die besten Methoden, um diesem vorzubeugen. Der Förderverein der Georg-Schöner-Schule Steinach bot deshalb erstmals für alle Viertklässler einen Kurs zur „Selbstverteidigung und Stärkung des Selbstbewusstseins und Selbstwertgefühls“ an, der von Christian Benz, Ausbilder an der Polizeischule in Lahr und Leiter einer Kampfsport-schule, geleitet wurde.

An 5 Nachmittagen wurden den Grundschülern der Georg-Schöner-Schule nicht nur Techniken zur Selbstverteidigung vermittelt sondern auch die Frage.“ Wie verhalte ich mich, wenn ich von Fremden angesprochen oder verbal beleidigt werde?“ thematisiert und Übungen zur Stärkung der Gesamtpersönlichkeit und des Selbstwertgefühls durchgeführt. Die Steinacher und Welschensteinacher Grundschüler waren von diesem Kurs so begeistert, dass die Vorsitzende des Fördervereins Susan Deschler und Rektor Michael Mai beschlossen, auch in den kommenden Schuljahren diesen Selbstverteidigungskurs als festen Programmpunkt ins Schulcurriculum aufzunehmen.
